SORBET MIRABELLES :

- 1 kg de mirabelles
-10cld’eau

- 80 g de sucre en poudre
- 1 c a s de jus de citron

- 1 blanc d’ceuf

Laver et dénoyauter les mirabelles
Faire cuire avec I'eau, le sucre et le citron
pendant 15 mn

Refroidir
Mixer au blender
\ Passer pour enlever les peaux

Ajouter un blanc d’ceuf battu en neige
Verser dabs la turbine de la sorbetiere
Puis congeler




- 50 cl d’eau de vie de mlrabelles

- 30 mirabelles entieres

- 300 g de sucre

Laisser macérer le tout au moins jusque Noel
Filtrer

Astuce: conserver ef ‘congeler les mirabelles,
elles serviront de glagons

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération




